
Wochenplan vom 02.02. – 05.02.2021 

Fach Aufgabe Erledigt 

Deutsch AB Märchenmerkmale lesen 
 
ABs Märchen ABC ausfüllen und nach und nach neue Ideen zum 
entsprechenden Buchstaben dazuschreiben 
 
ABs zum Froschkönig bearbeiten 

- Märchen lesen 
- Fragen zum Text 
- Kreuzworträtsel: Wörter farbig markieren 
- Schleichdiktat: Text in deinem Zimmer an die Wand 

hängen oder ablegen. Satz für Satz lesen und in dein 
gelbes Heft übertragen. Hinterher mit Hilfe des Textes 
selbstständig korrigieren 

- Lernwörter: Zu jedem Lernwort einen sinnvollen Satz 
bilden 

- Schüttelsätze: Wörter in die richtige Reihenfolge bringen 
- Lesen und ausmalen 
- Zeichnung 

 

 

Mathematik Täglich Textaufgaben des Tages 
 
FF blau S. 19 – 20 und passende Seiten im Arbeitsheft 
 
FF gelb S. 13 – 14 und passende Seiten im Arbeitsheft 
 

 

Musik 4 ABs Wiederholung Liniensystem und Noten 
 

 

Kunst Wähle mindestens zwei Ausmalbilder aus.  
Benutze bunte, gut gespitzte Holzfarben und strenge dich an, 
nicht über die Linien hinaus zu malen  
(Aufgabe für zwei Wochen) 
 

 

Englisch Sally Activity Book p. 19 (seasons and months) 
- Draw a picture of your favorite season! 

Sally Activity Book p. 20 (birthday) 
Sally Activity Book p. 26 (pets) 
Sally Activity Book p. 28 (pets) 
Sally Activity Book p. 33 (farm animals) 
Sally Activity Book p. 35 (farm animals) 
Sally Activity Book p. 39 (snowman rhyme) 
 

 

Sport Täglich: 
- 3 mal 8 Liegestütze 
- 3 mal 10 Kniebeugen  
- 3 mal 15 Sit-ups  

 
Wichtig ist, dass du jede Übung langsam und konzentriert 
ausführst. Nicht ruckartig!  

 



Wenn es anstrengend ist, sollst du ausatmen, also beim 
Hochdrücken im Liegestütz, bei den Kniebeugen oder beim 
Hochkommen bei den Sit-ups.  
Bei der Gegenbewegung sollst du einatmen. 
 

- 3 mal 20 Hampelmänner 
 

Freiwillig ABs Denksport und Wer-was-wie (gilt für beide Wochen) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wochenplan vom 08.02. – 12.02.2021 

 

Fach Aufgabe Erledigt 

Deutsch AB Lernwörtertraining 
AB Märchenelfchen schreiben 
AB „Flugplan Märchen“: Merkmale genau 
durchlesen 
 
Schreibe nun dein eigenes Märchen mithilfe des 
Flugplans! Auch das AB „Märchenmerkmale“ und 
„Märchen ABC“ von letzter Woche können dir 
helfen. 
Sammle zuerst Stichworte in deinem gelben Heft 
und auf deinem AB „Märchenschreibplan“.  
Schreibe nun dein eigenes Märchen mit allen 
wichtigen Merkmalen und einer passenden 
Geschichte in dein gelbes Heft. 
 

 

Mathematik Täglich Textaufgabe des Tages 
 
FF blau S. 21 – 22 und passende Seiten im 
Arbeitsheft 
 
FF gelb S. 15 – 17 und passende Seiten im 
Arbeitsheft 
 
AB Orientierung am Zahlenstrahl 

 

Musik AB „Namen singen“ nach dem eigenen Namen 
schauen und sich die Silben merken. In BBB 
gemeinsam Namen singen.  
 
AB Freies Spiel mit so und mi  
AB Namen legen (Noten ausschneiden und auf 
Notenlinien kleben) 
 

 

Kunst  – Wie letzte Woche –  
 

 

Englisch  
Öffne folgende Seite im Internet: 
 
https://www.storylineonline.net 
 
Hier findest du eine Auswahl an Bilderbüchern, 
die von verschiedenen Schauspielern vorgelesen 
werden. Stöbere eine Weile im dortigen Angebot. 
Wähle dann ein bis zwei für dich passende 
Bilderbücher aus mit denen du dich näher 
auseinandersetzt. Schlage unbekannte Wörter 
nach und lerne sie auswendig. Am Ende solltest 
du in der Lage sein, jemandem von dem Inhalt 
deines Buches zu erzählen. 

 

https://www.storylineonline.net/


Sport Täglich: 
- 3 mal 10 Liegestütze 
- 3 mal 15 Kniebeugen  
- 3 mal 20 Sit-ups  

 
 Denke an die Tipps zur Ausführung! 
 

- 4 mal 25 Hampelmänner 
 

 

 


